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с. Сенгилеевское 

ШПАКОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа №8»   с. Сенгилеевского  

на 2023/2024 учебный год 

 

Уровень начального общего образования 

 

                 Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» № 273-Ф3;  

 Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ»;   

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»;  

 Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1643 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в редакции приказов Министерства образования 

и науки РФ от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060);  

 Приказ Минобрнауки России от 08 мая 2019 года №233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 № 03255 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 

«О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»;  

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования / Одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол 

заседания от 08.04.2015 № 1/15);  

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (приказ Минобрнауки 

России от 4 октября 2011 г. № 986);  

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10 (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 в 

редакции от 24.11.2015 № 81);  



 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»;  

 Информационно - методическое письмо Министерства образования РФ от 25.09.2000 г. № 

2022/11-13 «Об организации обучения в четырехлетней начальной школе»;  

 Информационно - методическое письмо Министерства образования РФ от 20.04.2001 г. № 

408/13-13 «Об организации обучения первоклассников в адаптационный период»;  

 Информационно - методическое письмо Министерства образования РФ от 22.02.1999 г. № 

220/11/-12 «О недопустимости перегрузок обучающихся начальной школы»;  

 Информационно - методическое письмо Министерства образования РФ от 19.11.1998 г. № 

1561/14-15 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе»; 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»;  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 

«О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России».  

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ СОШ №8;  

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №8» 

 Положения о языке (языках) обучения в МБОУ СОШ №8.  

 

      Учебный  план начального общего образования МБОУ СОШ№8 на 2023-2024 учебный год 

является документом, распределяющим учебное время, отводимое на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, определяющий  максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся. За 

основу  плана начального общего образования МБОУ СОШ №8 взят учебный план ФООП 

НОО. 

                        Продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-4-х 

классах – 34 учебные недели.  

            Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней; обязательная недельная 

нагрузка обучающихся: в 1-х классах – 21 час; во 2-4-х классах – 23 часа;  

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 20 мая. Продолжительность учебных 

четвертей: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть - 8 учебных недель; 

3 четверть – 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель для 1 классов; 

4 четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул: по окончании 1, 2. 3 четверти- 9 календарных дней, 

дополнительные каникулы – 9 календарных дней для 1 классов; по окончанию учебного года 

(летние каникулы)- не менее 8 недель. 

           Продолжительность урока:  

в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – 

по 4 урока по 40 минут каждый; во 2-4-х классах – 40 минут. В сентябре, октябре проведение 4 

урока и один раз в неделю 5 урока (за счет введения третьего часа физической культуры) 

проводятся в нетрадиционной форме: прогулки, экскурсии и т.п. 

- для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков 

          Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 часа - для 1-ых классов, во 2-3-х классах – 1,5 ч, 

в 4-х классах – 2 ч. 



        Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудностей учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам  и нормативам.  При составлении расписания уроков по 

возможности чередуются различные по сложности учебные предметы в течение дня и недели.: 

математика, русский язык, иностранный язык(английский), окружающий мир чередуются с 

уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физической культуры. Для 

обучающихся 1-х классов наиболее трудные учебные предметы проводятся на втором уроке; 

для 2-4 классов – 2-3 уроках.  

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного 

дня не проводятся более 1-й контрольной работы. 

       На основании санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

п. 10.10 для обучающихся 1-х классов введены дополнительные недельные каникулы в 

третьей четверти в соответствии с приказом отдела образования Шпаковского 

муниципального района.  

Промежуточная аттестация. 

 

 Основание ООП НОО сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах,  периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ  №8 

 Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов осуществляется в соответствии с 

безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1-х классов, итоговые  оценки не 

выставляются. Допускается лишь словесная  объяснительная оценка.  

Во 2-4-х классах используется пятибалльная система.  

Годовые отметки во 2-4-х классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине и 

иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как 

среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются всем обучающимся целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. 

Учебный план включает две части:  

 обязательную часть (наполняемость определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей);  

 формируемую участниками образовательных отношений (включает курсы, предметы, занятия, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

их запросами, а также отражающие специфику школы).  

 

Учебные предметы обязательной части учебного плана. 

 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе 

изучения предмета идет развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, 

слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей 

учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфемике, 

пунктуации, морфологии.  

 В 1-ых классах обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», который содержит разделы: «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 

продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю).  Определяется 

темпом обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой 

используемых учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Предмет изучается 1-4 классах  

по 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 



способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится в 1-4 

классах -4 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения  и лингвистические 

представления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного языка. 

На его изучение выделяется 2 часа в неделю со 2 по 4 класс. При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (с наполняемостью класса 20 человек и более) на две 

группы. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математики в школе 

направлены на формирование у обучающихся математической речи, логического и 

алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение 

математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируется предпосылки научного мировоззрения, их познавательные 

интересы и способности; создаются условия для самопознания и саморазвития ребенка. 

Знания, формируемые в рамках учебного предмета «Окружающий мир» имеют глубокий 

личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью младшего школьника. Недельная 

нагрузка  - 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у 

младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважения к 

нему.  

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями обучающихся). Выбор фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей (законными представителями). На 

основании произведенного выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве 

учебных групп принимаются с учетом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учетом имеющихся условий и ресурсов. 

На 2023-2024 учебный год родителями  обучающихся выбран модуль «Основы православной 

культуры». Недельная нагрузка – 1 час.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-

творческой деятельности. Данный предмет изучается по одному часу в неделю.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования.  Предмет изучается по одному 

часу в неделю в 1-4 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у 

обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества. Данный предмет изучается по одному 

часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, 

качественном овладением жизненно важными двигательными навыками и умениями. На 

предмет «Физическая культура» отводится в 1-4 классах 2 часа в неделю. Третий час 

реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 

по видам спорта. 

     Вводится элективный курс «Психология»: 1-3 классы по   1 часу. 

Образовательная организация самостоятельно в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), выборе видов деятельности по каждому предмету 



(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики, не менее 2-х минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы НОО с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Согласно Положению о языке (языках) обучения в МБОУ СОШ №8 обучение ведется на 

государственном русском языке.  

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Средняя  общеобразовательная №8» на 2023-2024 учебный год (1-4 классы) 

 
 

 

 

 

№  

п\п  

 

 

Предметные области  

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю/год    

 

Итого:  

Формы промежуточной 

аттестации  

обучающихся 

(со второго класса)  

I  

класс 

(33 нед)  

II   

класс 

(34 нед)  

III   

класс 

(34 нед)  

IV  

класс 

(34 нед)  

Русский язык и литературное чтение 

1. Русский язык  5/165  5/170  5/170 5/170 20/675  Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 

2. Литературное чтение  
4 /132   4 /136   4/136   4/136   

16/540  Тестовая работа 

Иностранный язык  

3.  Иностранный язык 
- 2 /68   2 /68   2 /68   

6/204  Контрольная работа 

Математика и информатика  

4.  Математика 4 /132   4/136   4/136   4/136   16/540  Комбинированная 

контрольная работа 

Обществознание и естествознание  

5.    Окружающий мир 2/66 2 /68 2/68 2/68 8/270  Проверочная 

контрольная работа 

Основы религиозной   культуры и светской этики  

6.  Основы религиозных 

культур и светской этики  -  -  -  1 /34   
1/34  - 

Искусство  

7.  Музыка 1 /33   1/34   1 /34   1 /34   4/135  Тематический проект 

8.  Изобразительное искусство    1 /33   1 /34   1 /34   1/34   4/135  Тематический проект  

Технология  

9.  Технология  1 /33   1 /34   1 /34   1 /34   4/135  Тематический проект  

Физическая культура  

10.  Физическая культура 2/66  2/68  2/68  2/68  8/270 Контрольные 

нормативы 

ИТОГО: 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 0 3/101  

Психология  1/33 1/34 1/34 0 3/101 - 

Максимальный объем 

нагрузки при 5- дневной 

учебной неделе  

21  23 23 23 90  

 

 



Внеурочная деятельность на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Начальное общее образование. 

 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Распределение часов внеурочной деятельности для I-IV классов  

на 2023-2024 учебный год 

 

Название внеурочной 

деятельности/ класс 

1а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4 б 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Планета психологии» 1 1 1 1 1 1 0 0 

«Разговор о правильном питании» 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Подвижные игры» 1 1 1 1 0 0 0 0 

«Пионербол» 0 0 0 0 1 1 1 1 

«Чудеса в ладошке» 1 0 0 0 0 0 0 0 

«Клуб Почемучек» 2 0 0 0 0 0 0 0 

«Почитай-ка» 1 0 0 0 0 0 0 0 

«Веселая кисточка» 0 1 0 0 0 0 0 0 

«Юный эколог» 0 1 0 0 0 0 0 0 

«Умелые ручки» 0 2 0 0 0 0 0 0 

«История казачества» 0 0 2 2 2 0 0 0 

«Веселый карандашик» 0 0 1 1 0 0 0 0 

«Творческая мастерская» 0 0 1 1 0 0 0 0 

«Театральная сказка» 0 0 1 1 0 0 0 0 

«Радуга» 0 0 0 0 2 0 0 0 

«Очумелые ручки» 0 0 0 0 1 0 0 0 

«История и культура казачества 

на Ставрополье» 

0 0 0 0 0 1 0 0 

«Казачьи игры и устный 

фольклор» 

0 0 0 0 0 1 0 0 

«Палитра» 0 0 0 0 0 1 0 0 

«Играем в сказку» 0 0 0 0 0 1 0 0 

«Юная смена ГИБДД» 0 0 0 0 0 1 0 0 

«Веселые краски» 0 0 0 0 0 0 2 1 

«Умелые ручки» 0 0 0 0 0 0 1 0 

«Хочу все знать» 0 0 0 0 0 0 1 0 

«Наши предки - казаки» 0 0 0 0 0 0 2 0 

«История казачества» 0 0 0 0 0 0 0 2 

«Веселая математика» 0 0 0 0 0 0 0 1 

«Занимательный русский язык» 0 0 0 0 0 0 0 1 

«Я познаю мир» 0 0 0 0 0 0 0 1 

Итого: 9 9 10 10 10 10 10 10 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

 «Средняя общеобразовательная школа №8»  

с. Сенгилеевское 

на 2023/2024 учебный год 

 

Уровень основного общего образования 

 
             Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:   

     -  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ»;  

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (в редакции 

Постановление Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 

24.12.2015 № 81); 

 примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

разработанная в соответствии с требованиями федерального государственного  

образовательного стандарта основного общего образования и одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию  (протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15). 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 

1577); 

 Приказ Минобрнауки России от 08 мая 2019 года №233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345»; 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017г. №ТС945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-

192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

 письмо Минобрнауки РФ от 08.10. 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

 письмо Минобрнауки РФ от 07.09. 2010 г. № ИК-1374/19 и письмом  

 Министерства спорта и туризма РФ от 13 сентября 2010 года № ЮН-0209/4912 «О 

методических указаниях по использованию спортивных объектов в качестве межшкольных 

центров для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы»; 

 письмо Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных 

залов и сооружений общеобразовательных учреждений»; 

 письмо Департамента развития системы физкультурно-спортивного воспитания «О 

направлении учебных программ по физической культуре для общеобразовательных 

учреждений» от 06 июня 2012 года № 19-166, от 25 июня 2012 года № 19-186;  



 письмом Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;  

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 

«О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно – нравственной культуры народов России»; 

 постановление Правительства СК от 25.12.2013 г. № 507-п «О нормах обеспечения 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 

начального общего, основного общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях СК»; 

 письма министерства образования и молодежной политики Ставропольского края от 

07.10.2015 № 02-22/10008 «Об изучении предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

 Устава МБОУ «СОШ №8»;  

 основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №8»; 

 Положения о языке (языках) обучения в МБОУ «СОШ №8». 

 

          Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №8» является документом, 

распределяющим учебное время, отводимое на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяющих максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся. 

           Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями ФГОС в 5 – 9 –х классах, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ «СОШ №8», сформулированными в Уставе школы. 

             Уровень основного общего образования в МБОУ «СОШ № 8» реализуется в следующем 

режиме: 

продолжительность учебного года в 5-9-х классах при 6-дневной учебной неделе – 34 учебные 

недели. 

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 20 мая. Продолжительность учебных 

четвертей: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть - 8 учебных недель; 

3 четверть – 10 учебных недель (для 5-9); 

4 четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул: по окончании 1, 2, 3 четверти- 9 календарных дней; по 

окончании учебного года (летние каникулы)- не менее 8 недель. 

 

           По рекомендации Министерства образования в учебный план 5, 6, классов введен 

предмет «Информатика и ИКТ» и добавлен 1 час в 8 класс  за счёт часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

        В учебном плане второй ступени представлены все основные образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

      Учебный план состоит из трех частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) части, части, формируемой участниками 

образовательного процесса и блока внеучебной деятельности. 

 Русский  язык и  литература: «Русский язык», «Литература»; 

Иностранные языки: иностранный язык («Английский язык», «Немецкий язык»); 



Математика и информатика: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», 

«Вероятность и статистика»; 

 Общественно-научные предметы: «История», «Обществознание», «География». 

Естественнонаучные предметы: «Физика», «Химия», «Биология».   

Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной 

культуры народов России;  

Искусство: «Изобразительное искусство», «Музыка». 

Технология: «Технология». 

 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности»; 

Содержание обучения в 5-9-х классах реализует принцип преемственности с начальной 

школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным 

формам обучения, характерным для основной школы.  

         Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей. 

          В учебном плане отражены основные требования базисного плана, представлены все 

учебные предметы, обязательные для изучения в 5-9-х классах. 

      Предметная область «Русский язык» представлена предметами: «Русский язык» (5 часов в 

неделю в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 классе, 3 часа в 8-9 классах), «Литература» (3 

часа в неделю в 5-6, 9 классах и 2 часа в неделю в 7- 8-х классах)  

 Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» (по 0,5 часа в неделю в 5,9 

классах) и по 1 часу в 7,8 классах  

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык» (3 

часа в неделю) с 5-9 классы. В качестве второго иностранного языка вводится предмет 

«Немецкий язык» (1 час в 9 классах).  

 В предметной области «Математика и информатика» изучается предмет «Математика» (5 

часов в неделю в 5-6 классах), алгебра (3 часа в неделю в 7-9 классах), геометрия (2часа в 

неделю в 7-9 классах), вероятность и статистика (1 час в 7-9 классах), информатика (1 час в 5-

7, 9 классах) и 2 часа в 8 классе. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

«История» (2 часа в неделю в 5-8 классах, 2,5 часа в 9 классе), «Обществознание» (1 час в 6-9 

классах), «География» (по 1 часу в неделю 5-6 классах и 2 часа в неделю в 7-9-х классах). 

 Изучение предметной области «Естественно - научные дисциплины» обеспечено в 5-7-х 

классах предметом «Биология» (2 часа в неделю в 5-9 классах), «Физика» (2 часа в неделю в 

7-8 классы, 3 часа в 9 классе), «Химия» (2 часа в 8-9 классах); 

 Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предметов: «Изобразительное 

искусство» (в 5-7 классах по 1 часу в неделю), «Музыка» по 1 часу в неделю в 5-8 классах.  

 Предметная область «Технология» представлена предметами «Технология» (2 часа в неделю 

в 5-7 классах) и 1 час в неделю в 8-9-х классах;  



 В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

на изучение предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю во всех классах, 

ОБЖ по 1 часу в неделю в 8, 9 классах.  

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

     Вводится элективный курс «Основы финансовой грамотности»: 5 -8 классы по   0,5 

часа. Предмет «История Ставрополья» в 5-9 классах по 0,5 часа 

     На изучение предмета ОДНКНР отводится 1 час в 5 классе за счёт компонента учреждения, 1 

час в 6 классе в рамках внеурочной деятельности. Проверка знаний по итогам обучения в 5-6 

классах осуществляется в форме зачёта, предмет ОДНКНР записывается в аттестат в разделе 

дополнительные сведения. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«  Средняя  общеобразовательная №8»на 2023-2024 учебный год  

(5-9 классы 6-ти дневная учебная неделя) 

№ 

п.п. 

Предметные области. 

Учебные предметы 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Итого: Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

(год) 

 Обязательная     часть  

 Русский язык и литература 

1.  Русский язык 5 /170  6/204  4/136 3/102  3/102 21/714  Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

2.  Литература 3/102  3/102 2/68  2/68  3/102 13/442  Тестовая работа 

Родной язык и родная литература 

3.  Родной язык (русский) 0,5/17  - 1/34  1/34 0,5/17  3/102  Тестовая работа 

4.  Родная литература          

( русская) 

0,5/17  - 1/34 1/34  0,5/17  3/102  Тестовая работа 

Иностранный язык  

5.  Иностранный язык 

(английский) 

3/102  3/102  3/102  3/102  3/102 15/510  Контрольная 

работа 

6. Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

- - -  -  1/34 1/34 Контрольная 

работа 

Математика и информатика 

7.  Математика 5/170  5/170  - -  10/340  Контрольная 

работа 

8.  Алгебра - - 3/102  3/102  3/102 6/306  Контрольная 

работа 

9.  Геометрия - - 2/68  2/68  2/68 6/204  Контрольная  

работа 

10.  Вероятность и 

статистика   

- 

 

 

- 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

3/102 

 

 

Тестовая работа  

 

11. Информатика 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 6/204 Учебный проект 

(5-7 класс), 

тестовая работа 

(8-9 класс) 

Общественно-научные предметы  

12.  История России.  

Всеобщая история 

2/68 2/68  2/68  2/68  2,5/85 10,5/ 

357  

Контрольная 

работа 

13.  Обществознание - 1/34 1/34  1/34  1/34 4/136  Контрольная 

работа 

14. География 1/34  1/34  2/68  2/68 2/68 8/272  Контрольная 

работа 

Основы духовно – нравственной культуры народов России 



15.  Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 - -  2/68  - 

 Естественно -научные предметы  

16. Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238  Контрольная 

работа 

17. Химия  - - - 2/68  2/68 4/ 136 Контрольная 

работа 

18. Биология 2/68  2/68  2/68  2/68 2/68 10/340 Контрольная 

работа 

Искусство 

19. Изобразительное 

искусство 

1/34  1/34  1/34  - - 3/102 Творческий 

проект 

20. Музыка 1/34  1/34  1/34  1/34   - 4/136  Творческий 

проект 

Технология  

21. Технология  2/68  2/68  2/68  1/34  1/34 8/272  Творческие 

проекты 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

22. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34  1/34 2/68 Контрольная 

работа 

23. Физическая культура 3/102  3/102  3/102  3/102  3/102 15/510  Тестовая 

работа 

Минимальный объем  

нагрузки   

31/1054  32/1088  34/1156  35/1190  35,5/1

207 

167,5/56

95 

 

 Часть, формируемая участниками  образовательных отношений  

История  Ставрополья 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

 

0,5/17 

 

0,5/17 

 

2,5/85 

- 

Финансовая грамотность 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

 

0,5/17 

 

- 

 

2/68 

- 

Итого: 32/1078  33/1122  35/1190  36/1224  36/1224 172/5838   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Основное общее образование. 

 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

 

Распределение часов внеурочной деятельности  

для V-IX классов  

на 2023-2024 учебный год 

 

Название внеурочной 

деятельности/ класс 

5а 5 б 6 а 6 б 7 а 7 б 8 а 8 б 9 а 9 б 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия – страна 

возможностей» 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Волейбол 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Футбол 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

«Вокальная группа» 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

«Казачий курень» 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 

«История казачества 

Ставропольского края» 

2 0 0 0 0 0 0 0 0  

«Культура казачества» 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 

«Тайны истории 

казачества» 

0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 

«Казачество на 

Ставрополье» 

0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 

«Юный спасатель» 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 

«Патриот» 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

«Занимательная 

математика» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«За страницами русского 

языка» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Общая биология» 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Решение задач 

повышенной сложности 

по информатике» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Итого: 9 9 10 10 9 9 6 6 10 10 

 

 

 

 

 



 

 

Уровень среднего общего образования 

Пояснительная записка 
к учебному плану 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу 

среднего общего образования МБОУ СОШ №8. 

           

Учебный план 10-11 классов на 2023-2024 учебный год нацелен на реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования.  

         Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования МБОУ «СОШ №8».                

Учебный план разработан в соответствии с федеральными нормативно-правовыми 

документами:  

 Федеральным законом № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 

189;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 (редакция от 29.06.2017 г.);  

 письмом Министерства и науки Российской Федерации № ТС-194/08 от 20 июня 

2017 г. «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»).  

          В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не 

может составлять менее 2170 часов и более 2590 часов на 1 обучающегося (2553). С 

учётом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает организацию 

универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. Учебный план 10-11 класса 

соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей и 

внеурочную деятельность. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение 

целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных 

областей соответственно, а также через предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

         Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей:  

Предметная область «Русский язык и литература»: 

 учебные предметы: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый 

уровень);  

Предметная область «Иностранные языки»:  

учебный предмет:  «Иностранный язык (английский)» (базовый уровень);  

Предметная область «Математика и информатика»: 

 учебные предметы: «Алгебра» (углубленный  уровень ), «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»,«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика», «Информатика» (базовый уровень); 

Предметная область «Естественно - научные  предметы»:  

учебные предметы: «Физика» (базовый уровень),  «Химия» (углубленный  уровень), 

«Биология» (базовый уровень),  11 класс  «Астрономия» (базовый уровень);  

Предметная область  «Общественно – научные предметы»:  
учебные предметы: «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), 

«География» (базовый уровень);  

Предметная область «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»:  



учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень).  

       Преподавание учебного предмета «Астрономия» осуществляется в 11 классе  (0,5 

часа в неделю).  

Индивидуальный  проект 1 час в неделю. 

С учётом наполняемости класса (20 человек и более) деление на группы 

предусмотрено при изучении иностранного языка (английского) и физической культуры. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы и представлена курсами по выбору, 

индивидуальным проектом 1 час в неделю. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, направлена на:  

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО;  

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям;  

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении;  

- сохранение единого образовательного пространства.  

             Учебный план общеобразовательной организации для X-XI классов реализует 

модель универсального (непрофильного) обучения. Школа определяет 2 предмета, 

изучаемых на углубленном уровне.  

Уровень среднего общего образования в МБОУ СОШ №8 работает в следующем 

режиме: в 10-11-х классах 6-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут. 

Расчет часов в учебном плане ведется исходя из количества учебных недель: в 10-х 

классах – 34 учебные недели; в 11 –х классах – 34 учебные недели. 

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 20 мая. Продолжительность 

учебных четвертей: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть - 8 учебных недель; 

3 четверть – 10 учебных недель; 

4 четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул: по окончании 1, 2, 3 четверти- 9 календарных дней; 

по окончанию учебного года (летние каникулы для 10 классов)- не менее 8 недель. 

 

        В 10 классе  по  окончании  учебного года проводятся 5-дневные учебные   сборы  (34 

часа) в  соответствии с приказом Министра обороны РФ и Министерства образования и 

Науки РФ № 96 /134 от  24 февраля 2010 г.  «Об  утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки  по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»  

             Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся 

осуществляется согласно Положению МБОУ СОШ №8 о промежуточной аттестации 

учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

         Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, определен 

календарным учебным графиком ОО на 2023/2024уч. г. (календарный учебный график 

представлен на сайте школы). Формы проведения и учебные предметы промежуточной 

аттестации указаны в учебном плане.  

           Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 11-го класса. Государственная итоговая 

аттестация выпускников МБОУ СОШ №8 осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации  по  программам среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения. 

 

 

 



Учебный план  10  класса универсального профиля 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №8»  

с. Сенгилеевское 

 
Предметная область ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  

Обязательная часть  Уровень   

Учебные предметы Количество  

часов  

за  год 

обучения 

Количеств

о  

часов в 

неделю  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 2 

Литература  Б 102 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 102 3 

Геометрия Б 68 2 

Вероятность и статистика Б 34 1 

Информатика Б 34 1 

 

Естественно - научные 

предметы 

Физика Б 68 2 

Химия У 68 2 

Биология Б 34 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 2 

Обществознание Б 68 2 

География Б 34 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный  проект Б 34 1 

ИТОГО:  1020 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы 

Родной язык (русский)  34 1 

Родная литература (русская)  34 1 

Формирование 

компьютерной грамотности 

 34 1 

Актуальные вопросы 

обществознания 

 34 1 

История Ставрополья  34 1 

 Решение задач повышенной  

сложности по биологии 

 34 1 

Решение задач повышенной  

сложности по математике 

 34 1 

ВСЕГО:  1258 37 

 

 



Учебный план  11  класса универсального профиля 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8» с. Сенгилеевское 

 
Предметная область ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  

Обязательная часть  Уровень   

Учебные предметы Количество  

часов  

за  год 

обучения 

Количество  

часов в 

неделю  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 2 

Литература  Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 34 1 

Родная литература 

(русская) 

Б 34 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский ) 

Б 102 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 136 4 

Геометрия Б 34 1 

Вероятность и статистика Б 34 1 

Информатика Б 34 1 

 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 2 

Обществознание Б 68 2 

География Б 34 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 2 

Химия У 68 2 

Биология Б 34 1 

 Астрономия Б 17 0,5 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 102 3 

ОБЖ  Б 34 1 

 Индивидуальный проект Б 34 1 

ИТОГО:  1105 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 История Ставрополья  34 1 

Актуальные вопросы 

обществознания 

 34 1 

Формирование 

компьютерной грамотности 

 34 1 

Элективные 

 курсы 

Решение задач 

повышенной  сложности по 

 34 1 



биологии 

Решение задач 

повышенной  сложности по 

математике 

 17 0,5 

ВСЕГО:  1258 37 

 
Внеурочная деятельность на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Среднее общее образование. 

 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Распределение часов внеурочной деятельности для V-IX классов  

на 2023-2024 учебный год 

 

Название внеурочной деятельности/ 

класс 

Класс Класс 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – страна возможностей» 1 1 

Волейбол 2 2 

«Патриот» 2 0 

«Занимательная химия» 0 1 

«Занимательная математика» 0 1 

«За страницами русского языка» 0 1 

«Общая биология» 0 1 

«Решение задач повышенной 

сложности по физике» 

0 1 

«Решение задач повышенной 

сложности по информатике» 

0 1 

Итого: 6 10 
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